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TRƯỜNG MẦM NON HÕA PHÖ 

          TỔ KHỐI LÁ 

 

MỤC TIÊU CHỦ ĐỀ: “TẾT VÀ MÙA XUÂN” (2 TUẦN) 

TỪ 02/02 -> 13/02/2026 

Tuần 1: Mùa xuân và ngày tết trồng cây ( Từ ngày 02/02-> 06/02/2026) 

Tuần 2: Lễ hội mùa xuân ( từ ngày 09/02-> 13/02/2026) 

 
 

1. PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT: 

   + Mục tiêu 4: Chuyền bắt bóng qua đầu, qua chân. 

   + Mục tiêu 6: Bò Zích zắc qua 7 điểm.cách nhau 1,5m theo đúng yêu cầu.  

   + Mục tiêu 16: Biết kể được một số thức ăn cần có trong bữa ăn hàng ngày. 

   + Mục tiêu 28: Biết và kh ng ăn, uống một số thức có h i cho sức kh e.
 
 

2. PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC: 

   + Mục tiêu 38: Nhận biết con số phù hợp với số lượng trong ph m vi 7. 

   + Mục tiêu 39: Tách,  gộp số lượng trong ph m vi 7 

   + Mục tiêu 57: Biến ứng phó với một số nguy hiểm có thể xảy ra. 

   + Mục tiêu 64: Nhận ra được sắc thái biểu cảm c a l i nói khi vui, bu n, tức, giận, ng c nhiên, sợ 

hãi. 

3. PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ: 

     + Mục tiêu 71: Nghe hiểu nội dung câu chuy n, th , đ ng dao, ca dao dành cho lứa tu i c a tr . 

     + Mục tiêu 86: Biết “viết” tên c a bản thân theo cách c a mình 

     + Mục tiêu 91: Phát triển kỹ năng nói 

4. PHÁT TRIỂN THẪM MỸ: 

     + Mục tiêu 100: - Cắt theo đư ng viền thẳng và cong c a các hình đ n giản. Dán các hình vào 

đúng vị trí cho trước, kh ng bị nhăn. 

     + Mục tiêu 102: Bộc lộ cảm xúc trước cái đẹp trong thiên nhiên, cuộc sống và ngh  thuật. 

     + Mục tiêu 103: Nhận xét sản phẩm t o hình về màu sắc, hình dáng, nét, bố cục. Biết dùng các 

ký hi u hoặc hình vẽ để thể hi n cảm xúc, nhu cầu, ý nghĩ và kinh nghi m c a bản thân;. 

     + Mục tiêu 112: Sử dụng các dụng cụ gõ đ m theo phách, nhịp, tiết tấu. 

     + Mục tiêu 114: Phối hợp các kỹ năng vẽ để t o thành bức tranh có màu sắc hài hòa, bố cục cân 

đối. 

5. PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI: 

     + Mục tiêu 123: Đề xuất trò ch i và ho t động thể hi n sở thích c a bản thân. 

     + Mục tiêu 136: Sẵn sàng giúp đỡ khi ngư i khác gặp khó khăn. 

     + Mục tiêu 145: Đề nghị sự giúp đỡ c a ngư i khác khi cần thiết; 

     + Mục tiêu 159: Đề nghị sự giúp đỡ c a ngư i khác khi cần thiết;. 

 



 2 

 

 

MẠNG CHỦ ĐỀ LỚP LÁ 

CHỦ ĐỀ: “TẾT VÀ MÙA XUÂN” (2 tuần) 

(02/02-> 13/02/2026) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TẾT VÀ MÙA XUÂN 

Tuần 1: Mùa xuân 

và ngày tết trồng cây 

(02/02-> 06/02/2026) 

 

 

 

 

Tuần 2: Lễ hội mùa xuân 

   09/02-> 13/02/2026) 
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KẾ HOẠCH TUẦN KHỐI LÁ 

CHỦ ĐỀ: “TẾT VÀ MÙA XUÂN” (2 tuần) 

Kế hoạch giáo dục tuần 1: Mùa xuân và tết trồng cây 

(02/02-> 06/00/2026) 

 

Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

Đón trẻ 

Trò chuyện 

 

- Trò chuy n với phụ huynh những điều cần thiết về sức kh e, ăn uống, thói quen 

học tập c a tr . 

- Trò chuy n với tr  về ch  đề, ch i tự do 

- Trao đ i vận động phụ huynh hỗ trợ nguyên vật li u phục vụ học tập c a tr  theo 

ch  đề. 

    Điểm danh tr : Cập nhật s  theo dõi 

Thể dục 

sáng 

T4- TV4- BL3- C3- B3 ( Sắp đến tết r i) 

Lễ giáo Giáo dục tr  tích cực tham gia ho t động 

LĐVS: Chùi mũi 

Hoạt động 

ngoài trời 

- Quan sát về 
th i tiết  mùa 

xuân 

 

- Trò ch i: 

cuốn chiếu 

- Quan sát 

về th i tiết  

mùa xuân 

+TCVĐ: bịt 

mắt bắt dê 

 

- Thí 
nghi m: sử 

dụng bàn tay 

trong nước 

+ TCVĐ: vòng 

lấn 

- Quan sát 

về th i tiết  

mùa xuân 

 

- TCVĐ: R ng 

rắn lên mây 

- Thí nghi m: sử 

dụng bàn tay 

trong nước 

+ TCVĐ: đua 

ngựa 

Hoạt động 

học 

- Khám phá 

khoa học: 

Tìm hiểu một 

số đặc điểm n i 

bật c a mùa 

xuân. MT 64 

- Làm quen 

chữ cái: 

h, k (tiết 3) 

MT 86 

- Làm quen 

văn học: 
Truy n 

“Nàng tiên 

mùa xuân ” 

MT 71 

-  Làm quen 

với toán: 

Số lượng 7 ( 

trang 19,20) 

MT 38 

 

- Thể dục giờ 

học: 

Chuyền bắt 

bóng qua đầu, 

qua chân  

MT 4 

-Tạo hình: Xé 

dán hoa MT 

100 

 

Giáo dục âm 

nhạc: D y hát 

“mùa xuân” MT 

112 

Hoạt động 

vui chơi 

- Góc phân vai: Cửa hàng bách hóa, ch i gia đình đi ch i xuân.  Trọng tâm thứ hai 

- Góc học tập: Bé vui hoc chữ cái, chữ số, làm sách, ch i đ min . Trọng tâm thứ tư  

+ Góc kidsmart: happykids 

- Góc xây dựng: hội hoa xuân . Trọng tâm thứ ba 

- Góc ngh  thuật: Vẽ, nặn cắt dán về các loai hoa mùa xuân, trang trí thi p xuân. 

Trọng tâm thứ năm 

- Góc thiên nhiên: làm hoa mùa xuân từ các vật li u thiên nhiên(Chăm sóc góc 

thiên nhiên c a lớp). Trọng tâm thứ sáu 

Hoạt động 

chiều 

 

- Trò ch i:   

Đua thuyền 

- Học tiếng anh  

-  GDLG:  

Giáo dục tr  

tích cực tham 

gia ho t động 

-  Học TDNĐ 

 

- THNTH: 

+ Nặn: một số 

hoa , quả mùa 

xuân 

+ Gấp: một số 

lo i hoa  

+ Vẽ: tranh 

- TTVS:  chùi 

mũi 

- Học TDNĐ 

- Sinh ho t tập 

thể 

- Sinh ho t về 

học tập và làm 

theo tư tưởng 

đ o đức H  Chí 

Minh 
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Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

mùa mùa xuân 

+Xé, dán: hoa 

mùa xuân. 

+ T o hình các 

lo i hoa, quả 

bằng các vật 

li u thiên 

nhiên. 

- Học tiếng 

anh 

 

Nêu gương Cuối ngày Cuối tuần 

Trả trẻ - Cho tr  xem  phim kỷ năng sống c a tr . 

- Trao đ i phụ huynh vấn đề cần thiết: d y tr  biết bảo v  m i trư ng 

- Gợi ý cho cháu, phụ huynh ăn, mặt lịch sự khi đưa đón tr  
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KẾ HOẠCH TUẦN LÁ  

CHỦ ĐỀ “TẾT VÀ MÙA XUÂN” (2 tuần) 

Kế hoạch giáo dục tuần 2: Lễ hội mùa xuân 

(09/02-> 13/02/2026) 

 

Ngày 

Ho t động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

Đón tr  

Trò chuy n 

 

- Trò chuy n với phụ huynh những điều cần thiết về sức kh e, ăn uống, thói quen 

học tập c a tr . 

- Trò chuy n với tr  về ch  đề, ch i tự do 

- Trao đ i vận động phụ huynh hỗ trợ nguyên vật li u phục vụ học tập c a tr  theo 

ch  đề. 

  -   Điểm danh tr : Cập nhật s  theo dõi 

Thể dục 

sáng 

T4- TV4- BL4- C3- B3 (Sắp đến tết r i) 

Lễ giáo Tr  có thói quen lịch sự trong ăn uống 

LĐVS:  Súc mi ng - đánh răng 

Ho t động 

ngoài tr i 

- Quan sát 

các lo i hoa 

ngày tết 

 

- Quan sát 

các lo i hoa 

ngày tết 

+TCVĐ: mèo 

đu i chuột 

-Thí nghi m: 

hoa đ i màu 

+TCVĐ: kéo 

co 

 

- Quan sát 

các lo i hoa 

ngày tết 

-TCDG: Ném 

lon 

- Thí nghi m: 

hoa đ i màu 

+TCVĐ: bịt mắt 

bắt dê 

 

Ho t động 

học 
- Khám Phá 

khoa học: 

Tìm hiểu một 

số lễ hội mùa 

xuân MT 57 

- Làm quen 

chữ cái: b, d,đ 

( tiết 1) MT 

78 

- Phát triển 

ngôn ngữ: 

Th : Tết 

đang vào nhà 

MT 71 

- Làm quen 

với toán: 

 Đếm, So sánh 

số lượng trong 

ph m vi 7( 

Trang 21,22) 

MT 34 

- Thể dục giờ 

học: Nhảy trên 

bục cao 50cm 

xuống sàn MT 

21 

- Tạo hình: 

Trang trí bưu 

thiếp ngày tết. 

( trang 18) MT 

114 

- Giáo dục âm 

nhạc: Hát, vận 

động: Xúc xắc 

xúc x  MT 112 

 

Ho t động 

vui ch i 

- Góc phân vai: Bán hàng ngày tết, tập cắm hoa, gia đình chuẩn bị đón tết.  Trọng 

tâm thứ hai 

 + BTLNT: Thực hành pha nước quả ướp đư ng. 

- Góc học tập: Xem truy n tranh, làm sách, ch i máy tính. Trọng tâm thứ tư 

+ Góc kidsmart: Ng i nhà toán học c a millile 

- Góc xây dựng: Xây khu vui ch i ngày tết. Trọng tâm thứ ba 

- Góc ngh  thuật: Vẽ, nặn cắt dán về ch  đề. Trọng tâm thứ năm 

- Góc thiên nhiên: Làm bánh, kẹo ngày tết(Chăm sóc góc thiên nhiên c a lớp). 

Trọng tâm thứ sáu 

Ho t động 

chiều 

 

- Ch i trò ch i: 

cướp c    

   

- Học anh văn 

 

-  GDLG: Tr  

có thói quen 

lịch sự trong 

ăn uống  

- Học TDNĐ 

- THNTH: 

+ Nặn: một số 

lo i quả 

+ Gấp: hoa 

+ Vẽ: vẽ quả 

ngày tết 

+Xé, dán: một 

số lo i quả 

+ T o hình các 

-  TTVS: súc 

mi ng- đánh 

răng 

- Học TDNĐ 

- Biễu diễn văn 

ngh  mừng xuân  
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Ngày 

Ho t động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

lo i quả bằng 

các vật li u 

thiên nhiên. 

- Học anh văn 

Nêu gư ng Cuối ngày Cuối tuần 

Trả tr  - Cho tr  xem tranh về ngày tết. 

- Trao đ i phụ huynh vấn đề cần thiết: sức kh o c a tr  

 

Duy t, ngày 27 tháng 01 năm 2026 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 
 

 

Bình Dư ng, ngày 26  tháng 01  năm 2026 

TỔ TRƯỞNG 

 
H  Thị Kim Đây 
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